
РЕЗОЛЮЦИЯ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«ТИФЛООРИЕНТИР: СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ОБУЧЕНИЯ 
ОРИЕНТИРОВАНИЮ И МОБИЛЬНОСТИ ЛИЦ С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ» 

г. Москва 13 -14 марта 2026 года 

Заслушав и обсудив доклады участников конференции, отмечая 
высокую социальную значимость вопросов комплексной реабилитации и 
абилитации лиц с инвалидностью по зрению и нарушением зрительных 
функций, подчеркивая особую важность комплексного подхода к вопросам 
социальной адаптации и интеграции людей с инвалидностью по зрению, 
участники отмечают острую потребность в совершенствовании системы  
обучения пространственному ориентированию и мобильности, навыкам 
самостоятельной жизнедеятельности и оказании социальных услуг, а  так же 
повсеместном  развитии профессиональных компетенций специалистов и 
создании условий для освоения лицами с нарушением зрения 
самостоятельных навыков независимой жизнедеятельности. 

Основываясь на положениях Федерального законодательства в области   
социальной защиты инвалидов в Российской Федерации и концепции 
развития в Российской Федерации системы комплексной реабилитации и 
абилитации лиц с инвалидностью, участники научно-практической 
конференции считают целесообразным:  

1. Изучить потребность в разработке универсальных профессиональных 
компетенций для специалистов , занимающихся обучением 
пространственной ориентировкой и мобильностью , а также 
формированию навыков самостоятельной жизнедеятельности лиц с 
нарушением функции зрения. Инициировать проведение прикладных 
научных исследований по оценке эффективности различных методик 
обучения пространственному ориентированию и мобильности в 
зависимости от возраста и степени нарушения зрения. Способствовать 
созданию межрегиональных площадок для обмена опытом между 
педагогами по ориентированию и мобильности. 

2. Рассмотреть возможнос ть проведения информационно -
просветительских семинаров по реализации методик обучения 
ориентированию и мобильности лиц с глубоким нарушением зрения на 
базе Федерального ресурсного (информационно-методического) центра 
по формированию доступной среды для инвалидов и других 



маломобильных групп населения ФГБУ ФНОЦ МСЭ и Р им. Г.А. 
Альбрехта Минтруда России. 

3. Проработать создание профессионального объединения специалистов 
по актуализации и внедрению методик обучения ориентированию и 
мобильности, и навыкам самостоятельной жизнедеятельности лиц с 
глубоким нарушением зрения. 

4. Фонду «Искусство наука и спорт» в рамках программы «Особый взгляд» 
рассмотреть возможность внедрения комплекса мер стимулирования 
профессиональной активности молодых специалистов-практиков, 
тифлопедагогов и исследователей . Данные меры должны 
предусматривать поддержку прикладных научно-исследовательских 
работ, направленных на разработку эффективных методик в сфере 
формирования компетенций самостоятельной жизнедеятельности лиц с 
нарушением зрения, а также содействие в распространении публикаций, 
содержащих описание наиболее удачных практических подходов и 
результатов инновационной деятельности в области социальной 
реабилитации и абилитации лиц с инвалидностью по зрению. 

5. Обратить внимание на необходимость межведомственного 
взаимодействия при раннем выявлении детей с глубоким нарушением 
зрения для своевременного оказания помощи семье и направление 
ребенка к специалистам ранней помощи. Изучить пути информирования 
врачей-офтальмологов и педиатров о возможных вариантах 
коррекционной помощи лицам с глубоким нарушением зрения. 

6. Учесть эффективность системы мер адресной помощи с учетом 
индивидуальных особенностей человека с глубоким нарушением зрения 
на примере индивидуальных и групповых занятий в регионах программы 
поддержки людей с нарушением зрения «Особый взгляд» Фонда 
«Искусство, наука и спорт». 

7. Учитывая высокий потенциал необходимости самостоятельного 
закрепления навыков пространственной ориентировки и мобильности 
органам власти и бизнесу учитывать разумность, рациональность и 
потребности в адаптации пространств для лиц с инвалидностью по 
зрению том числе при реализации мероприятий в рамках средств 
региональных адресных программ «Доступная среда». 



Настоящая резолюция принята по итогам обсуждения и носит 

рекомендательный характер.


